
J – Jugend und Coming-out 

Signatur AutorIn Titel Verlag, Ort, Jahr Bestand 

 

J-ACI-10 Aciman, André Ruf mich bei Deinem Namen Dtv, München 2010 LBSK 

J-ALB-10 Albertalli, Becky Nur drei Worte Carlsen, Hamburg, 

2016 

LBSK 

J-ALB-20 Albertalli, Becky Simon vs. The Homo Sapiens 

Agenda  

Balzer + Bray, New 

York, 2015 

LBSK 

J-BEE-10 Beerlage, Ahima Sterne im Bauch Krug & 

Schadenberg, o.O., 

o.J. 

LBSK 

J-BEL-10 Bell, Eric Dieses Leben gehört: Alan 

Cole 

Fischer, Frankfurt, 

2018 

LBSK 

J-BIL-10 Bildungsarbeit Was ist schlimmer, lesbisch 

oder schwul zu sein? Broschüre 

zur Aufklärungsarbeit mit 

Jugendlichen zum Thema 
„gleichgeschlechtliche Lebensweisen“ 

Berlin, broschur 

1995 

ASTA 

J-BIR-10 Marianne Birkeskov Viccy spielt Mutter, Mutter 

Kind 

2018 LBSK 

J-BgzA-

10 

Bundeszentrale für 

gesundheitliche 

Aufklärung 

Unser Kind fällt aus der Rolle. 

Über Geschlechterrollen und 

sexuelle Orientierungen 

BzgA, Köln 1994 ASTA 

J-BRA-10  „Ich will keine Schokolade 

…“ Das Coming-Out Buch für 

Schwule 

Reinbek, Rowohlt 

2001 

LBSK 

J-BRI-10 Brill, Stephanie und 

Rachel Pepper 

Wenn Kinder anders fühlen. 

Identität im andern 

Geschlecht. Ein Ratgeber für 

Eltern 

Reinhardt, München 

2016 

LBSK 

J-BRO-10 Brooks, Felicity Familie. Das sind wir! Ûsborne Verlag 

2019 

LBSK 

J-BUN-10 Bundesverband 

Trans* 

Trans* - ja und?! Ergebnisse 

aus den 

Jugendmedienworkshops 

2017-2020 

2021 LBSK 

J-BUN-20 Bundesverband 

trans* 

Trans* mit Kind. Tipps für 

trans* und nichtbinäre 

Personen mit Kind(ern) oder 

Kinderwunsch 

2021 LBSK 

J-CHA-10 Chambers, Aidan Tanz auf meinem Grab Ravensburger 

Taschenbuch 

Ravensburg 1990 

ASTA 

J-CHA-20 Chambers, Aidan Die Brücke Ravensburger 

Taschenbuch 

Ravensburg 1996 

ASTA 



J – Jugend und Coming-out 

J-CHM-

10 

Chmielorz, Markus Schritt für Schritt. Coming 

Out – Ein Handbuch 

Männerschwarm 

Hamburg 1993  

ASTA 

J-COM-

10 

 Coming-out – und dann …?! 
Ein DJI-Forschungsprojekt zur 

Lebenssituation von lesbischen, 
schwulen, bisexuellen und 

trans*sexuellen jungen Erwachsenen 

München 2015 LBSK 

J-DAW-

10 

Dawson, James How tob e gay. Alles über 

Coming-Out, Sex, Gender und 

Liebe 

Fischer, 

Frankfurt/M. 2015 

LBSK 

J-DIJ-10 Dijk, Lutz van Coming Out. Lesben und 

Schwule in aller Welt  

Patmos Düsseldorf 

1997 

ASTA 

J-DIJ-20 Dijk, Lutz van Verdammt starke Liebe. Eine 

wahre Geschichte 

Rowohlt Reinbek 

1992 

ASTA 

J-EDE-10 Edelfeldt, Inger Jim im Spiegel Ravensburger 

Taschenbuch, 

Ravensburg 1989 

ASTA 

J-FRE-10 Frey, Jana Ich nenn es Liebe Ueberreuter, Wien 

1997 

LBSK 

J-FOR-10 Forman Dew, Robb Mitten ins Herz. Eine Mutter 

erzählt vom Coming Out ihres 

Sohnes 

Droemer Knaur, 

München 1997 

ASTA 

J-FOX-10 Fox, John Die Jungs auf der Klippe Bruno Gmünder, 

Berlin 1986 

ASTA 

J-GAE-10 Gärtner, Hans & 

Kaspar, Christel 

Joscha & Mischa diese zwei Edition tingeltangel, 

München 

 

J-GAT-10 Von der Gathen, 

Katharina & Kuhl, 

Anke 

Klär mich auf Klett, Leipzig 2014  

J-GEI-10 Geißler, Maximilian Ich mach mir nichts aus 

Mädchen. Wenn Jungs schwul 

sind. Ein Ratgeber 

Kösel, München 

1998 

ASTA 

J-GEN-10 Gentry, Beatrice Piep Das Schwaf. Paragon Publishing, 

Rotherthorpe, 2015 

LBSK 

J-GOE-10 Göbel, Doro & 

Knorr, Peter 

Unser Zuhause – Eine 

Wimmelbilder-Geschichte 

Beltz & Gelberg, 

Weinheim 2015 

 

J-GRA-10 Gracia Gracioso mit 

Ariane Novel 

Li(e)be wie du willst. Das 

wichtigste, was du über 

LGBTQIA+ wissen musst – 

ein Mitmachbuch 

Riva, München 2023  

J-GRO-10 Grossmann, Thomas Eine Liebe wie jede andere. 

Mit homosexuellen 

Jugendlichen  leben und 

umgehen 

Rowohlt, Reinbek 

1991 

ASTA 

J-GRO-20 Grossmann, Thomas Schwul, na und?  Rowohlt, Reinbek 

1991 

ASTA 

J-HAR-10 Hartmann, Karin Ein kleines bisschen anders. 

Vorlesegeschichten für 

3…4…5…Minuten. 

Beltz & Gelberg, 

Weinheim Basel, 

2015 

LBSK 

J-HAS-10 Hassenmüller, Heidi, 

Udo Rauchfleisch 

und Hans-Georg 

Wiedemann 

Warum gerade mein Kind? Patmos / Walter, 

Düsseldorf 2006 

ASTA 

J-HAS-20 Hassel, Anne 

Künzel, Eva 

Küssen verboten? Thienemann, 

Stutgart, 2020 

LBSK 

J-HEB-10 Hebrock, Andreas/ 

Schlenz, Kersten 

Kleine Maus, ich mag dich. Ravensburger 

Buchverlag, 

Ravensburg, 1999 

 

J-HEI-10 Heilmann, Andreas Mann sein! Stark sein! Schwul 

sein? Das Coming Out und 

das Bild vom Mann 

Männerschwarm, 

Hamburg 2002 

ASTA 



J – Jugend und Coming-out 

J-HER-10 Herthel, Jessica und 

Jazz Jennings 

I am Jazz 

[trans*ident] 

Penguin Books 2014 

(englisch) 

LBSK 

J-HOF-10 Hoffman, Mary & 

Asquith, Ros 

Du gehörst dazu – Das große 

Buch der Familien 

Fischer Verlag, 

Frankfurt am Main, 

2013 

 

J-ICH-10 Freie und Hansestadt 

Bremen /Senator für 

Bildung (Hrsg) 

Ich hab‘ da einen Verdacht. 

Merkblatt für Eltern 

homosexuell liebender Kinder 

Bremen 1992 ASTA 

J-INF-10 Information, 

Integration, 

Konfrontation 

Homosexuelle Aufklärung in 

Jugendfreizeitheimen und 

Schulklassen 

Berlin, Referat für 

gleichgeschlechtliche 

Lebensweisen, o.J. 

ASTA 

J-JON-10 Jones, Olivia Keine Angst in Andersrum Schwarzkopf&Schw

arzkopf, Berlin 2018 

 

J-KAL-10 Kalina, Sabine/ 

Rother, Svenja 

Mio und Freda 2017 LBSK 

K-KER-

10 

Kerr, M.E. Drachen in der Nacht Ravensburg, Maier 

1994 

LBSK 

J-KÖL-10 

2 Ex. 

Köllner, Erhard Schwul und selbstbewußt. Ein 

Programm für’s Coming Out 

Rowohlt, Reinbek 

1994 

ASTA 

J-KRE-10 Kreuzsaler, Gabriele Eberhard, die schwule Sau. 

Eine Lerngeschichte für kleine 

und große Schwein, zum 

lachen und nachdenken 

Taormina, Koblenz 

1998 

LBSK 

J-LAM-

10 

Lambda (Hrsg) „Wären Sie lieber ein 

normaler Mensch?“ Berliner 

Jugendliche über lesbische und 

schwule Lebensweisen 

Berlin, broschur, 

1994 

ASTA 

J-LAM-

20 

Lambda (Hrsg) Das Aufklärungsprojekt bei 

Lambda Berlin. Lesbisch-schwule 

Aufklärungsarbeit mit Jugendlichen in 
Berliner Schulen und 

Freizeiteinrichtungen 

Berlin, broschur 

1993 

ASTA 

J-LAN-10 Landesstelle für 

Gleichbehandlung – 

gegen 

Diskriminierung 

(Hrsg) 

„Für mich bin ich Ok“. 
Transgeschlechtlichkeit als 

Thema bei Kindern und 

Jugendlichen. Dokumentation des 

Fachtages vom 3.12.2012 Berlin 

Berlin, broschur, 

2014 

LBSK 

J-LEM-10 Lemke, Jürgen Verloren am anderen Ufer. 

Schwule und Lesbische 

Jugendliche und ihre Eltern 

Aufbau 

Taschenbuch, Berlin 

1994 

ASTA 

J-LEV-10 Levin, Anna Verstecken ist out Ueberreuter, Wien 

1993 

LBSK 

J-LIE-10 Lieshout, Ted van Bruder Beltz & Gelberg, 

Weinheim 2004 

LBSK 

J-LIN-10 Lindenbaum, Pija Luzie Libero und der süße 

Onkel 

Beltz & Gelberg, 

Weinheim 2007 

 

J-LOD-10 Loda, Luzie PS: Es gibt Lieblingseis Martha Press, 

Hamburg 2018 

 

J-LÜH-10 Coming Out 

Handbuch für 

Gruppenlehrer 

Selbstbewusst, 

selbstbestimmt, 

selbstverständlich schwul 

Rosa Winkel, Berlin, 

1999 

LBSK 

J-MAR-

10 

Maroh, Julia Blau ist eine warme Farbe Splitter Verlag, 

Bielefeld, 2013 

LBSK 

J-MEN-

10 

Mennen, Patricia Rund um die Familie Ravensburger, 

Ravensburg 2017 

 

J-MIC-10 Micus, Andrea ... und auf einmal weißt Du, 

Dein Kind ist anders. Mütter 

von homosexuellen Söhnen 

und Töchtern berichten 

Bastei Lübbe, 

Bergisch Gladbach 

1992 

ASTA 

J-MOE-

10 

Moeck, Tim Sommersturm Aufbau, Berlin 2004 LBSK 



J – Jugend und Coming-out 

J-MON-

10 

Montuschi, Olivia  Offen gesprochen. Über die 

Familienbildung mit 

Spendersamen reden. Ein 

Ratgeber für Eltern .Bd. 1 

Mit Kindern bis 7 Jahren 

FamART, 

Mörfelden 2013 

LBSK 

J-MON-

20 

Montuschi, Olivia  Offen gesprochen. Über die 

Familienbildung mit 

Spendersamen reden. Ein 

Ratgeber für Eltern .Bd. 21 

Mit Kindern zwischen 8 und 

11  Jahren 

FamART, 

Mörfelden 2013 

LBSK 

J-OUT-10 Out Now Das Coming Out Buch für 

Jungen 

Ellermann, 

Blue4You, o.O. o.J. 

LBSK 

J-PLA-10 Plastiargis, Janis Plattenbaugefühle Größenwahn, 

Frankfurt a.M. 2011 

LBSK 

J-POH-10 Pohl, Peter Jan, mein Freund Ravensburger 

Taschenbuch, 

Ravensburg 1995 

ASTA 

J-RAU-10 Rauchfleisch, Udo Mein Kind liebt anders. Ein 

Ratgeber für Eltern 

homosexueller Kinder 

Patmos, Ostfildern 

2012 

LBSK 

J-REE-10 Rees, David Wellenreiter Rosa Winkel, Berlin 

1991 

ASTA 

J-ROS-10 Rosen, Ursula Jill ist anders. Ein Kinderbuch 

zur Intersexualität 

Salmo, Lingen 2015 LBSK 

J-ROS-20 Rosen, Ursula Jill is different – A children’s 

book about intersexuality 

Salmo, Lingen, 2023  

J-ROS-30 Rosen, Ursula Jill ist anders. Ein Kinderbuch 

zur Intersexualität (Russische 

Ausgabe) 

Salmo, Lingen, 2023  

J-ROS-40 Rosen, Ursula Jill ist anders. Ein Kinderbuch 

zur Intersexualität (Türkische 

Ausgabe) 

Salmo, Lingen, 2023  

J-ROS-50 Rosen, Ursula Jill ist anders. Ein Kinderbuch 

zur Intersexualität (Arabische 

Ausgabe) 

Salmo, Lingen, 2023  

J-SCH-10 Schins, Marie-

Thérèse 

2 x Papa. Oder : Zwischenfall 

auf dem Pausenhof 

Rowohlt, Reinbek 

1995 

ASTA 

J-SCHE-

10 

Scheerer, Susanne 

und Annabelle von 

Sperber 

Zwei Mamas für Oscar. Wie 

aus einem Wunsche in 

Wunder wird. 

Dressler Verlag, 

Hamburg 2019 

LBSK 

J-SCHI-

10 

Schimmel, Lawrence 

und Braslina, Elina 

Hundemüde & Hellwach o.A. LBSK 

J-SCHM-

10 

Schmitz, Ka Wie Lotta geboren wurde Atelier 9 ¾, Berlin 

2018 

 

J-SCHR-

10 

Schreiber-Wicke, 

Edith & Holland, 

Carola 

Zwei Papas für Tango Thienemann-

Esslinger, Stuttgart 

2017 

 

J-SEI-10 Seidel, Juliane Wie ein bunter Traum. Teenie 

Träume.  

BooksOnDemand 

2022 

LBSK 

J-SEI-20 Seidel, Juliane Wie ein bunter Traum. 

Kinderträume. 

BooksOnDemand 

2022 

LBSK 

J-SIC-10 Sicardi, Arabelle 

Tanat-Jones, Sarah 

Queer Heroes. 53 LGBTQ*-

Held*innen. Von Sappho bis 

Freddie Mercury und Ellen 

DeGeneres 

Prestel, München, 

London, New, York, 

2019 

ÖBSK 

J-SIE-10 Siems, Martin Coming Out. Hilfen zur 

homosexuellen Emanzipation 

Rowohlt, Reinbek 

1980 

ASTA 

J-SIL-10 Silverberg, Cory Wie entsteht ein Baby? Mabuse Verlag, 

Frankfurt 2014 

 



J – Jugend und Coming-out 

J-STA-10 Stafeld, Pernilla So bin ich und wie bist du? 

Ein Buch über Toleranz. 

Klett, Leipzig, 2014  

J-STE-10 Steinhöfel, Andreas Die Mitte der Welt Carlsen, 1998 LBSK 

J-SUM-

10 

Summanen, Edward 

und Johanna 

Aspiainen 

Das Familienbuch Alibri, 

Aschaffenburg 2015 

LBSK 

J-TAM-

10 

Tamaki, Mariku/ 

Valero-O’Connell, 

Rosemary 

Laura Dean und wie sie immer 

wieder mit mir Schluss macht 

Carlsen, 2021, 

Hamburg 

LBSK 

J-THE-10 Thesing, Carsten Komm, spielen wir! Viel & Mehr, 2016  

J-THI-10 Thiele, Jürgen Jo im roten Kleid Peter Hammer 

Verlag, o.O. o.J. 

LBSK 

J-TWI-10 Twiss, Jill Ein Tag im Leben von Marlon 

Bundo 

Riva Verlag, 

München 2018 

 

     

J-VÖL-10 Völk, Janina Wenn ich in die Schule geh, 

siehst du was, was ich nicht 

seh. 

Gerstenberg Verlag, 

Hildesheim, 2018 

LBSK 

J-VOI-10 Voigt, Ina & Gleich, 

Jacky 

Wie heiraten eigentlich 

Trockennasenaffen? 

Kwasi Verlag, Bern 

2015 

 

J-WAL-

10 

Walker, Kate Peter Dtv, München 1995 ASTA 

J-WAL-

20 

Walton, Jessica & 

MacPherson, Dougal 

Teddy & Tilly Fischer Verlag, 

Frankfurt am Main, 

2016 

 

J-WES-10 Westerburg, Kai 

(Redaktion) 

Come out! Für Jungs, die ihr 

Schwulsein entdecken 

DAH, Berlin 1998 ASTA 

J-WIN-10 Winiarski, Rolf Coming Out Total! Der 

Ratgeber für ein 

selbstbewußtes Leben 

Bruno Gmünder, 

Berlin 1995b 

ASTA 

J-ZEH-10 Zehender, Dirk Inga und der verschwundene 

Wurm 

Mardi Verlag, 2011  

J-ZIN-10 

2 Ex 

Zinn, Dorit Mein Sohn liebt Männer Fischer, Frankfurt 

a.M. 1992 

ASTA 

 


